
中高バドミントン部４・５月練習予定表

（生徒用　確定版） 2026/4/5
場所 中バド 高バド 備考

4月13日 月 13:30～18:10 A オリエンテーション

4月14日 火 OFF 中学TV朝礼

4月15日 水 15:30～18:10 A 高校TV朝礼

4月16日 木 15:30～18:10 SA

4月17日 金 朝練

4月18日 土 13:30～18:10 SA

4月19日 日 13:00～17:40 A

4月20日 月 13:30～18:10 A 学級PTA（授業3限まで）

4月21日 火 OFF 実力テスト

4月22日 水 15:30～18:10 A

4月23日 木 15:30～18:10 SA

4月24日 金 朝練

4月25日 土 13:30～18:10 SA 高校生徒総会（3.4限）

4月26日 日 大会 AdacHI練習試合
関東大会予選

＠駒沢屋内球技場

4月27日 月 15:30～18:10 A 避難訓練

4月28日 火 OFF

4月29日 水 13:00～17:40 A SPJ練習試合 昭和の日

4月30日 木 15:30～18:10 SA

5月1日 金 朝練 運動能力調査

5月2日 土 13:30～18:10 SA

5月3日 日 8:30～12:40 A インハイ予選個人複予選 憲法記念日

5月4日 月 13:00～17:40 A インハイ予選個人複予選 みどりの日

5月5日 火 OFF インハイ予選個人単予選 こどもの日

5月6日 水 8:30～12:40 A 千代田区春季大会 インハイ予選個人単予選 振替休日

5月7日 木 15:30～18:10 SA

5月8日 金 朝練

5月9日 土 13:30～15:40 SA
中学生徒総会・PTA総会

（授業3限まで）

5月10日 日 13:00～17:40 A インハイ予選個人複決勝

5月11日 月 15:30～18:10 A

5月12日 火 OFF

5月13日 水 15:30～18:10 A

5月14日 木 15:30～18:10 SA

5月15日 金 朝練 中３旅行ガイダンス

5月16日 土 13:30～18:10 SA 　　中３修学旅行

5月17日 日 8:30～12:40 A インハイ予選個人単決勝

5月18日 月 15:30～18:10 A 　　　中２SDGｓツアー

5月19日 火 OFF 中１・高１オリエンテーション旅行

5月20日 水 OFF 中３代休・テスト１週間前

5月21日 木 OFF 創立記念日

・最終下校時刻：中学生・18：00　高校生18：30　　　
・休日部活動交替時間：13：00

〇今後の予定・注意事項

・平日の練習時間は50分授業に合わせて15：30を目処にはじめます。

・毎日検温、健康観察をする。
・３密を避ける。
・活動前と後は必ず石鹸で手洗い・消毒をする。
・咳が出る場合、出席（参加）しないこと。
・活動終了後は速やかに帰宅する。
・休日練習の服装は制服と正カバンです。但し試合に行くときは別です。

・貴重品の管理は各自で責任を持つこと。※貴重品は活動場所へ必ず持っていくこと。


